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Eessdna

Parnumaa vabatahtliku tegevuse uuring viidi labi MTU Parnumaa Kodukandi poolt projekti
,Parnumaa vabatahtliku tegevuse koordineerimine” raames. Uuring koosnes kahest osast:
esimene osa kasitles Parnumaa inimeste suhtumise ja teadlikkuse kaardistamist vabatahtlikkuse
teemal. Selleks viidi e-formulari kaudu kusitlus 1abi, millele vastas kokku 217 inimest. Teine osa
uuringust oli suunatud organisatsioonidele, kes on vabatahtlikke kaasanud. See osa viidi 1abi
intervjuu vormis. Tegevuse eesmargiks oli saada (levaade organisatsioonide vdimekusest ja
valmisolekust kaasata vabatahtlikke. Samuti oli meie soov saada sisendit tegevuste o0sas
maakondliku vabatahtliku keskuse tarvis — mida saaks Parnumaal Uhiselt korraldada tdstmaks
organisatsioonide suutlikkust vabatahtlikke kaasata ning aktiviseerida elanikke osalema
vabatahtlikus tegevuses. Kokku osales intervjuudes 19 organisatsiooni.

Uuringu | osa kisimustiku koostas ja analtitisis projekti analiiutik Haly Laasme, majandus- ja
kaitsepoliitika analtttik, 11 osa intervjuud viisid labi projekti meeskonna liikmed ning Ulevaate
kirjutas Eha Paas, Pd&rnumaa Vabatahtliku keskuse projektijuht, kogukonna arengu konsulent.



Kokkuvaote.

Vabatahlikul tegevusel vdib olla markimisvadrne sotsiaal-majanduslik panus ja vaartus
thiskonnas, kui Uhiskond oskab seda &ra kasutada. Arvestades lahituleviku mitte just kodige
positilvsemat majanduslikku véljavaadet, oleks vabatahtliku tegevuse véhene téhtsustamine
sotsiaalne kuritegu, kuna palju tegevusi ja valdkondi, mis ei leia piisavat toetust riigi napist
eelarvest, oleks vdimalik katta vabatahtlike abiga. Kuid isegi kbige omakasupuidmatum
kodanik, kes panustab regulaarselt vabatahtlikku tegevusse, vajab aeg-ajalt motiveerimist.
Pslihholioogilised uuringud on néidanud, et Ukski inimene ei soovi tegelikult olla pidevalt ara
kasutatud kellegi teise kasuks ilma tihegi tunnustuseta. Vabatahtlikkuse tase oleneb egoistlike ja
altruistlike motivatsioonide tugevuse suhtest. Isegi isikud, kelle inimesearmastus on véga
omakasupliidmatu, saavad Uhiskonna soosivast suhtumisest oma véartuse ja vajalikkuse
tajumise kaudu tunnustuse’. Eesti iihiskonnas ei ole vaja réhutada altruismi, mis on teiste
aitamine vastavalt nende vajadustele, oma soove arvestamata, vaid (hiskonna soosivat
(’prosocial”) kaitumist ja vabatahtliku tegutsemist avalikkuse kasuks. Kuid praeguses olukorras
on Eestis ja Parnumaal vabatahtlike motiveerimine ja vabatahtliku tegevuse propageerimine
jaadnud tugevalt tagaplaanile, mida nditavad ka Parnumaa vabatahtliku tegevuse kisitluse
tulemused.

Parnumaa kusitluse eesmark oli saada tlevaadet vabatahtlikust tegevusest maakonnas. Kuigi
ainult 27%  kusitluses osalenutest leidis, et Parnumaal on vaja vabatahtlikku tegevust
kordineerivat keskust, voib 16pptulemusena siiski nentida, et keskuse olemasolu aitaks lahendada
mitmeid probleeme ja takistusi, mida vabatahtlikud ja mittevabatahtlikud nentisid ning samuti
peaks see aitama tunduvalt suurendada vabatahtlike arvu puhtalt informatsiooni levitamise
kaudu. Infopuudus vabatahtliku tegevuse kohta oli toodud (iheks peamiseks probleemiks
vabatahtlike seas ning nii mittevabatahtlikud kui vabatahtlikud soovisid kdige rohkem just infot
vabatahtlikkuse kohta. Jareldada vdib, et informatsiooni leviku puudumine on suurim barjaar
vabatahtlikus tegevuses. Selle lahendamiseks oleks vaja koordineerivat punkti, mis oleks
vBimeline todtlema ja vahendama vabatahtlikku tegevust puudutavat infot, vahellli soovijate ja
abivajajate vahel. Keskus vo0ib samuti olla vabatahtlike ndustajaks, koolituste andjaks ja
kokkusaamise punktiks. Ainuke tegur, mida ei anna muuta just koordineeriva punkti kaudu, on
vabatahtliku tooga seotud kulude kompenseerimine. Samas vOib vabatahtlike t66 t6husam
organiseerimine keskuse abil kulusid vahendada. Samuti peaks see aitama tunduvalt tdsta
vabatahtliku tegevuse véartust kohalikes omavalitsustes. Seda juhul, kui suudetakse keskuse
kaudu siduda vabatahtliku tegevuse arendamine kohalike kodanike pirgimustega ja kohaliku
massimeedia abil selle populaarsust tdsta. Sotsiaalse osaluse vaartus s6ltub suurel madral
kodanike aktiivsusest, kampaaniate arvust ja turunduse metoodikast ning kdiki neid tegureid
peaks saama tunduvalt parandada koordineeriva punkti abil.

Enamik Parnumaa kusitluses osalenutest leidsid, et kuigi poliitilised eesmérgid Parnu maakonnas
ja Eesti riigis ei kajasta vabatahliku tegevuse vaartustamist, on vabatahtlikkus siiski kasvav
trend, mis on vajalik inimeste ja thiskonna tldise arengu jaoks. Peaaegu pooled, kes pole praegu
vabatahtlikud, sooviksid seda olla tulevikus, kui nad leiavad sobivaid ja huvipakkuvaid
vOimalusi ning neid huvitavat informatsiooni vabatahtliku tegevuse kohta. Kisitlust uurides vdib
jareldada, et massimeediat (raadio, televiisor, internet) ei kasutata vabatahtlike leidmiseks

L E. Gil Clary and Mark Snyder. "A Functional Analysis of Volunteers' Motivations." Spring Research Forum
Working Papers. Washington, D.C.: INDEPENDENT SECTOR, 1990.



piisavalt, kuna enamus vastajatest sai vabatahtlikuks omaalgatuslikult, tuttava voi
organisatsiooni esindaja abiga. Samuti ei propageerita vabatahtlikku tegevust ettevitetes ega
koolides markimisvéarselt. Seda tuleks tunduvalt parandada, juhul, kui soovitakse tdsta
vabatahtliku tegevuse vaartust hiskonnas. Tihti on inimesele téhtis just see, mida arvavad ja
kuidas hindavad tema tegevusi t006- ja koolikaaslased. Viimane tegur on just eriti t&htis
motivatsiooni tugevdamiseks vabatahtlike ja mittevabatahtlike seas.

Kdige rohkem soovitakse panustada vabatahtlikult kohaliku elu edendamisse, keskonnakaitsesse
ja noortega seotud tegevustesse. Samas aga valdkonnad, mis on laiahaardelisemad, nagu
julgeolek, religioon, humanitaarabi ja teised taolised alad, leiaksid rohkem vabatahlikke, kui nad
nende otsimisel rohutaksid tdpsemalt, kuidas neis valdkondades kaasaldbmine parandaks
kohalikku elu.

Intervjuudes osalenud 19 organisatsiooni esindajatest leidsid kdik keskuse vajaliku olevat,
eriarvamused olid vaid kilsimuses, kas see tuleks luua iseseisva MTUna v&i vdiks ta totada
mdne olemasoleva organisatsiooni juures. Nii nagu vabatahtlikudki, leidsid organisatsioonid , et
suurimaks probleemiks on vahene teavitus. Keskuse rollina nahti vajadust osapoolte omavahelise
koostod edendamiseks vabatahtlike varbamisel ja vahendamisel. Just Uhiselt on vdimalik
kujundada vabatahtliku tegevust toetavat keskkonda — Uhised tunnustamised, hoiakute
juurutamine juba lastes, vabatahtliku t66 vaartustamine omavalitsustes ja ettevotjates
Vabatahtliku t60 kogemus peaks muutuma oluliseks argumendiks inimese CVs. Intervjuudest
sotsiaalvaldkonna inimestega selgus, et Parnumaa eakate ja puuetega inimeste hoolduses
kasutatakse vabatahtlikke minimaalselt. Peamiseks pdhjuseks usalduse ja dige ettevalmistusega
vabatahtlike puudumine. Keskuse t66 kéivitamine aitakse ellu viia eraldi projekte vabatahtlike
ettevalmistamiseks selliseks  tooks — uhiste eetikanormide kokkuleppimine, koolituste
kéivitamine koostéds omavalitsuste sotsiaaltdotajatega. Organisatsioonid pidasid oluliseks
vabatahtlike kaasamise koolituste, ndustamise ning juhendmaterjalide olemasolu.
Rahvusvaheliste vabatahtlike kaasamine on samuti tdna Parnumaal vaga vahene. Samas saaksid
rahvusvahelised vabatahtlikud avardada meie organisatsioonide juhtide maailmapilti, tuua
tegevustesse uusi lahenemisnurki, luua kontakte . Keskuse kaudu saaks uhiselt taotleda
vabatahtlikke, aidata korraldada majutust ja keeleOpet. Keskus saaks votta vastutuse ka
Parnumaa noorte vahendamisel védlismaale vabatahtlikeks. Tdna on Péarnumaal vaid moni
akredititeeritud organisatsioon, kes omab Gigust noore saatmiseks valismaale.

Kokkuvdteks voib oelda, et inimeste osalemine thiskonna heaolu parandamises on oluline nii
riigile kui inimestele endile. Eesti Riigikogu kiitis heaks Eesti 2007-2013 Strateegia, mille tks
eesmark on suunata Eesti riik rohkem teadustepdhise’ thiskonna poole. Selle eesmargi
saavutamiseks peavad inimesed muutma oma materiaalsed pirgimused rohkem teaduslikeks. See
omakorda tdhendab vaiksemat ndudlust aineliste asjade jarele, mis jélle vahendab SKP-d ja
maksudeks minevaid summasid, seega riigi eelarvet, millest finantseeritakse thiskonna heaolu
programme. Seetdttu Ghiskond peab sotsiaalse heaolu sailitamiseks rohkem  panustama
vabatahtlikele, vdhemalt niikaua, kui teadmised ja nende abiga toodetu hakkab suurendama

? Eesti Haridusministeerium, “Knowledge-based Estonia: Estonian Research and Development and Innovation
Strategy 2007-2013,” k3, http://www.akadeemia.ee/_repository/File/ALUSDOKUD/Knowledge-
based%20Estonia%20l11.pdf



SKP-d ja riigi eelarvet. Eestlased ja parnumaalased peavad otsustama, mis tasemel sotsiaalset
heaolu nad oma riigilt tulevikus soovivad. Isegi kui eestlased valivad liberaalsema suuna, vahem
abi ja sekkumist riigi poolt, kui naabrid Skandinaavia maades on seda teinud, peab hakkama
vabatahtlikule tegevusele rohkem téhelepanu p6drama, kuna majanduslik areng Euroopa
Uhenduses on aeglustunud ja see tahendab vaiksemaid eelarveid programmideks, mis
edendavad kohaliku ringkonna elu.



I osa Parnumaa inimeste suhtumise ja teadlikkuse kaardistamine vabatahtlikkuse teemal.
Sissejuhatus.

Kusitluse eesmérk oli saada llevaade P&rnumaa elanike teadlikkusest ja nende suhtumisest
vabatahtlikku tegevusse ning saadud tulemuste pdhjal to6tada vélja soovitused vabatahtliku
tegevuse arendamiseks Parnumaal. Andmekogumismeetodina kasutati veebipdhist e-formulari
isetdidetavat ankeedivormi.Uuringu andmed ei ole saavutatud tavalise juhuvaliku printsiibil.
Kriteeriumid kisimustiku tditmiseks e-formularis olid inimese teadlikkus kisimustiku
olemasolust ja kompuutri omamine.

Kusimustik koosnes 20 kahte ossa jagatud kisimusest. Esimene osa oli vastajate sotsiaal-
demograafilise tausta mé&aramiseks ja teine osa nende vabatahtliku tegevuse teadlikkuse ja
ootuste kaardistamiseks.

Saadud andmete labitootamise juures tuleb arvestada vigu, mis voisid tekkida vastamise kaigus,
kui salvestati 16pptulemuseks vastus, mida tegelikult valida ei tahetud, kuid internetilehe valesti
késitlemise tottu sai siiski vastusena salvestatud.

Sotsiaal-demograafiline taust.

Uuringu valimi suuruseks kujunes 217 vastajat, kellest kOik, peale kahe vastaja, olid eesti
rahvusest. 181 vastajat olid naised ja 36 olid mehed. Vastates kiisimusele ”Kas Te olete olnud
vabatahtlik?” maéiratles ennast vabatahtlikuks 81% vastanutest, kellest 2 olid muust rahvusest
naised. (vt. joonis 1). Kokku osales kusitluses 176 vabatahtlikku ja 41 mittevabatahtlikku, kellest
66% olid naissoost vabatahtlikud ja 15% olid meessoost vabatahtlikud.

Detailsemat infot vastajate tausta kohta saab joonistelt 30 ja 31 lisast.

Joonis 1. Kusitlusele vastanute profiil soo ja rahvuse jargi, n=217




Huvitav on markida, et 2009. aasta uuringule “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis”
vastanutest olid 23%,> Parnumaa kisitlusele vastanutest aga 51% kdrgharidusega. Tavaliselt
vabatahtliku tegevuse uuringud nditavad poistiivset seost inimkapitali ja vabatahtlikkuse vahel,
kuna haritud vabatahtlike teadmisi on vdimalik kasutada rohkem organisatsioonide abistamisel.
Samuti on kdrgema haridusega inimesed tavaliselt seotud suuremate aspiratsioonidega ja
huvitatud rohkem mittemateriaalsete soovide rahuldamisest.

Joonis 2. Kusitlusele vastanute profiil haridustaseme jargi, n=217, % n=217
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Médlemas kusitluses olid enamus vastajatest 35-49 aastased palgatdotajad. Parnumaa kisitluses
olid 37% vastanutest avaliku sektori palgatodtajad,. Veel olid Parnumaa uuringu vastajatest
enamus kahe (27%) ja nelja (24%) inimesega leibkonnast ning 26% madrasid oma kuu
sissetulekuks 10 001-15 000 krooni.

Joonis 3. Kusitlusele vastanute profiil leibkonna ja kuu sissetuleku jargi, n=217, % n=217
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Mérkimisvéarne on, et kisitluses osalenud vabatahtlike seast 57% vastasid, et neil on peres lapsi
ja hoolealuseid, samas mittevabatahtlike seast 61% vastasid, et neil ei ole lapsi ega hoolealuseid.

Joonis 4. % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

I Vabatahtlikud 1

- - - — - L— mittevaba- —
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Samuti on erinevused vabatahtlike ja mittevabatahtlike sissetulekute vahel. Kdige rohkem oli
vabatahtlike hulgas kuu sissetulekuga 10 001-15 000 krooni (26%), kuid mittevabatahtlike
hulgas kuu sissetulekuga kuni 2500 krooni (29%), ning 10 001-15000 kroonise (27%)
sissetulekuga mittevabatahtlikke oli natuke véhem.

Joonis 5. Vabatahtlikud n=176 ja mittevabatahtlikud n=41 kuu sissetuleku jargi.
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Et vabatahtlikud enamasti on kdrgema sissetulekuga, on néidanud ka 2008 ja 2009 aasta
vabatahtliku tegevuse uuringud, mis olid tellitud Eesti Vabatahtliku Tegevuse Arengukeskuse
(VTA) poolt. 2008 (VTA) uuringus kasutatakse Malina Voicu ja Bogdan Voicu* uuringut, mis
margib, et sotsiaalteadlased on leidnud iheks vabatahtlikus tegevuses osalemise eelduseks olevat
kohalikud ressursid. Nad rdhutavad, et inimesed,kellel on enam resursse, nagu suurem sissetulek,

* Milina Voicu and Bogdan Voicu, “Volunteering in Eastern Europe: One of the missing links?” 2003, p.3,
http://www.iccv.ro/valori/texte/04.Bogdan&Malina%20Voicu.pdf
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sotsiaalkapital, on tavaliselt rohkem vabatahtliku tegevusega seotud, sest neil on vahendeid, mida
teistega jagada ja nad on vabatahtlikele organisatsioonidele atraktiivsemad. Kuid Malina ja
Bogdan on samuti toonud vélja, et teiseks peamiseks pdhjuseks vabatahtlikuks hakkamisel on
inimeste uskumused ja vaartused, mis tédhendab, et kultuurilisel dimensioonil on védga suur
tahtsus vabatahtlikus tegevuses. Nad toovad vilja, et Kendall ja Knapp® leidsid vabatahtlikul
sektoril olevat ekspressivse funktsiooni, mis véljendab peamiselt just nende inimeste sotsiaalseid,
filosoofilisi, moraalseid ja usulisi vaartusi, kes toetavad vabatahtlikku sektorit.

Uldiselt on vabatahtlikkuse uuringutes vabatahtliku tegevuse ja sissetuleku vahel positiivne suhe,
mis on tekitanud arvamuse, et suurema sissetulekuga inimestel on tihti ronkem aega ja véimalusi
vabatahtlikuks tegevuseks. VTA 2008 uuring toob samuti vabatahtliku tegevuse majanduslikeks
mojutajateks majanduslikud suunad, muutused sissetulekutes ja hoiustes, to6turu, kulutuste
struktuuri.® On isegi tehtud uuringuid tihiskonna tasemel, naiteks Ronald Inglehart margib, et
"majanduslik areng aitab kaasa vabatahtlikkuse kasvule.”” Kuid kokkuvdtteks vBiks delda, et
Uhiskonnale on kasulikum, kui vabatahtlikku tegevust seotakse vahem sissetuleku suurusega ja
rohkem kultuuriliste dimensioonidega, nagu altruistliku k&itumisega. Paljudes riikides, eriti
Ameerika Uhendriikides, kasutatakse tihti vabatahtlikkust poliitilise- ja sotsiaalse positsiooni
naitamiseks ning see vdib viia vajalike ressursside valesti jaotamisele ja kasutamisele, kuna
panustatakse ainult sektoritele, mis on populaarsed ja massimeedia lemmikud. Sektorid, mis
vajavad just kdige rohkem abi ja ressursse, nditeks vanurid ja puuetega inimesed, jadvad aga
tagaplaanile. VVdi naiteks toob vaeste aitamine Aafrikas rohkem tunnustust heategijale/annetajale,
kui panustamine oma enda osariigi vaestele.

Selliste kahjulike hoiakute areng vaikeriikides, nagu Eesti, vGib méaravalt kahju tuua Ghiskonna
arengusse, kuna ressursside jagamine oleneb riigi majanduslikust sissetulekust ja mida
vaiksemad on riigi kulutused, ettevGtete ja inimeste materiaalsed panused thiskonna heaolusse,
seda rohkem on vaja, et heatahtlikkusel oleks kalduvus kultuurilisele dimensioonile. Kuna
heatahtlikuse moraal ei kasva uledd, peab Uhiskond seda vaartust kasvatama oma nooremates
pdlvkondades varakult. Ainult tugevatel vaartustel ja traditsioonidel on vdimalik kohaneda
majanduslike muutustega ja vaadates Euroopa Liidu lahitulevikku, kus avaliku sektori kulutused
saavad olema palju vdiksemad, on vaja thiskonnal, mis soovib sdilitada heaolu riigi taseme,
hakata just praegusest rohkem r6hutama vabatahtlikku tegevust, et tasakaalustada riigikulutuste
puudujaake.

Parnumaa vabatahtliku tegevuse kusitluses osalenute profiil haldustiksuse jargi.

Kdige enam oli vastajaid Parnu linnast, Hdddemeeste vald oli teine oma osalejate arvuga ning
Audru vald kolmas (vt joonis 2). Parnu linnast osales 71 vastajat, kellest 57 pidasid ennast
vabatahtlikuks ja 14 mittevabatahlikuks. P&rnu linnast oli kdige rohkem vastajaid, kuna
“Parnumaa Vabatahtliku tegevuse kordineerimise” projektis osalejad olid seal aktiivsemad ning
linna rahvastiku arv on tunduvalt suurem teistest haldustiksustest. Parnu vabatahtlikest 6 olid
mehed vanuses 15-24 ja 5 vanemad, 19 olid naised vanuses 15-24, 14 vanuses 25-34 ja ulejdanud
olid vanemad. 14 mittevabatahtlikust 2 olid mehed ja 12 olid naised.

> Jeremy Kendall and Martin Knapp, “A Loose and Baggy Monster: Boundaries, Definitions and Typologies,” in
J.D. Smith, C. Rochester, R. Hedley, An Introduction to the Voluntary Sector, 1995, London: Routledge, Ik. 66-95.
® VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2008 , k.40

" Ronald Inglehart, “Modernization and Volunteering,” in Paul Dekker and Loek Halman, The Values of
Volunteering. Cross-Cultural Perspective, 2003, Kluwer Academic/Plenum Publishers, 1k.70.
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Tabel/Joonis 6. Kusitluses osalenute profiil elukoha jargi.

Osalejate | Osalejate |\, .. [ Mitte- | %0 Vaba-los wmitte-
Elukoht P&rnu Maakonnas Arv % o176 | vabatahtlik tahtlikest yapataht-
n=217 n=217 n=41 n=176 |likest n=41
Ei ela Parnu Maakonnas 3 1% 3 0 2% 0%
Are vald 10 5% 9 1 5% 2%
Audru vald 14 6% 8 6 5% 15%
Halinga vald 5 2% 5 0 3% 0%
Haademeeste vald 23 11% 21 2 12% 5%
Kihnu vald 0 0% 0 0 0% 0%
Koonga vald 3 1% 3 0 2% 0%
Lavassaare vald 3 1% 3 0 2% 0%
Paikuse vald 5 2% 5 0 3% 0%
Parnu linn 71 33% 57 14 32% 34%
Saarde vald (ja Kilingi-Némme linn) 7 3% 6 1 3% 2%
Sauga vald 7 3% 4 3 2% 7%
Sindi linn 8 4% 8 0 5% 0%
Surju vald 9 4% 6 3 3% 7%
Tahkuranna vald 7 3% 6 1 3% 2%
Tootsi vald 3 1% 3 0 2% 0%
Tori vald 8 4% 7 1 4% 2%
Tdstamaa vald 5 2% 4 1 2% 2%
Varbla vald 7 3% 5 2 3% 5%
Véndra vald (ja Kaisma vald) 10 5% 8 2 5% 5%
Vandra alevik 9 4% 5 4 3% 10%

Kuidas teist sai vabatahtlik?

Kisitluse peamine eesmark oli teadvustada vabatahtliku tegevuse méérad. Kuidas sai kodanikust
vabatahtlik, mida ta arvab vabatahtlikust tegevusest ja kuidas ta on sellesse panustanud. Voi
vastupidise variandi puhul aru saada, miks ei ole kodanik otsustanud vabatahtliku tegevuse
kasuks.

Vabatahtlikuks v@ib kodanik saada paljudel erinevatel viisidel, naiteks labi massimeedia
reklaamide vOi tuttavate soovituste. Tihti on just sotsiaalne lahiringkond méérav inimeste
otsustele, kuna soovitakse osaleda seltskonnaga sarnastes tegevustes ja sobida tuttavate hulka. Et
paremini mdista, kuidas inimesest sai vabatahtlik vdi millised infoallikad olid selleks otsustavad,
esitati osalejatele kusimus “Kuidas Teist sai vabatahtlik?.” Eesmark oli leida kbige levinumad
vahendid vabatahtliku tegevuse reklaamimiseks, et tulevikus neid rohkem kasutada vabatahtlike
véarbamiseks.

Huvitav on alljargnevate tulemuste juures valja tuua, et voOrreldes 2009 vabatahtlikkuse
uuringuga “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis,” Kkus enamus vastajatest viitasid
vabatahtliku tegevuse peamisteks infoallikateks televisiooni (49%), ajakirja/ajalehe (43%),
interneti (43%), siis Parnumaa kuisitlusele vastanutest on enamus saanud vabatahtlikuks
omaalgatuslikult (69) vdi tuttava abiga (35). Tavapérasel massimeedial on vastanute hulgas
olnud véga vaike moju vabatahtlikuks saamisel. PGhjuseks v6ib olla, et Parnumaa kodanikud el
jalgi eriti meediat, kuna tegutsetakse rohkem véljas kui sees vdi ollakse vbimalustest piisavalt
informeeritud, et ise tegevust alustada. Kuid samuti nditab see tulemus, et vabatahtlikku tegevust
on vaja Parnumaal rohkem avalikes infoallikates reklaamida. Lisaks vdib tddeda, et suur panus
on vabatahtlike leidmisel olnud organisatsioonide esindajatel, kuna 11% vabatahtlikest on
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viidanud oma tegevuse alguseks suunamist esindaja poolt. Eelnev t&hendab, et otsesel
kampaanial on vabatahtlike varbamisel ikkagi suur osakaal ja organisatsioonid peaksid sellele
meetodile rohkem tahelepanu po6rama.

Joonis 7. % vabatahtlikest n=176

Sober, tuttav voi sugulane..

20%
Kool suunas

Todandja voi Ulemus suunas
Esindaja agentuurist suunas
Palve raadiost

Palve televiisorist

Palve ajakirjanduses
Internetist leidsin vSimaluse
E-postist leidsin kutse

Avaliku sektori asutus..

Uritusel véi konverentsil..

Omaalgatuslikult, ise otsisin 39%
Abivajaja kutsus 5%
Ei méleta 2%
Muu 6%

Veel oli markimisvéarne, et 46% omaalgatuslikest vabatahtlikest olid palgatddtajad avalikus
sektoris, mis vOib osaliselt tuleneda tegurist, et avaliku sektori todtajad puutuvad rohkem kokku
abivajajatega hiskonnas. Seet6ttu on nad ka rohkem teadlikud kohtadest, kus saab vabatahtlikult
panustada, missugust abi on kdige rohkem vaja ja kuidas seda pakkuda. Samuti tundub vanus
méangivat rolli vabatahtlikuks saamise viisi juures. Omaalgatuslikest vabatahtlikest 59% olid
vanusevahes 35-49 ja 16% vanuses 25-34. Enamik omaalgatuslikest vabatahtlikest olid
kdrgharidusega (69%) ja 28% olid keskeri vOi kutseharidusega. Samal ajal oli 40% s6bra voi
tuttava abil vabatahtlikku tegevust alustanud isikutest vanuseriihmas 15-24 ja nendest 79%
keskharidusega (11). Et noorem vanuseriihm just soovituste teel alustab vabatahtlikku tegevust
pole suur Ullatus, kuna 15-24 vanuses noored suhtlevad palju rohkem oma ringkondades kui 35-
49 aastased. Noorte omavaheline suhtlemine on tunduvalt suurenenud kaasaegse tehnoloogia
arenguga, mis vdimaldab neil pidevalt Uksteist informeerida labi erinevate suhtlemisvdrgustike.
See tulemus nditab, et noorte varbamiseks on téhtis reklaamida vabatahtlikkuse vdimalusi just
suhtlemisvorgustikes ja koolides. 35-49 aastaste kaasamiseks on aga vaja rohkem avalikke
infoallikaid kasutada, eriti just nende informeerimiseks probleemidest thiskonnas.

Joonis 8. Vabatahtlike arv vanuseriihma jargi vastavas segmendis.
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Te olete olnud vabatahtlik....

Madistmaks paremini, kuidas ja kelle kaudu vabatahtlikud on tegutsenud, esitati neile vaide ”Te
olete olnud vabatahtlik...” mida nad pidid ise l0petama vastavalt kogemustele. Et moista
mittevabatahtlikke, esitati ka neile sama kisimus, kuid erinevate vastuste valikutega.

Enamus vabatahtlikke Parnumaa  kisitluses on tegutsenud omaalgatuslikult ja
kodanikutihenduste kaudu. Samuti on paljud liitunud Gleskutse v6i kampaania kaudu. Siinne
tulemus vastab Eestis varem tehtud vabatahtlikkuse uuringutele, 2008 VTA uuringus oli 59%
vabatahtlikest omaalgatuslikult tegutsenud® ja 2009 aasta uuring naitas sama suunda, kuna
enamus Vvabatahtlikest tundusid leidvat tegevust omaalgatuslikult, kuid samuti Gleskutse ja
kodanikutihenduse kaudu. See nditab, et td0andjad, olgu nad avalikust sektorist vOi erasektorist
ning haridusasutused, ei propageeri endiselt piisavalt vabatahtlikku tegevust ja siin on palju
vOimalusi vabatahtlikkuse edendamiseks Eestis. VVabatahtlikus tegevuses mitteosalemise peamise
pbhjusena Parnumaa Kkuisitluses mainitakse informeerituse  puudumist, ning 46%
mittevabatahtlikest sooviks tulevikus tegutseda vabatahtlikena. 2009 VTA uuringus polnud 46%
mittevabatahtlikest vabatahtlikus tegevuses osalemiseks aega leidnud.® Samas polnud ajapuudus
Parnumaa kusitluses osalenud mittevabatahtlikele peamiseks probleemiks. Vabatahtlikuks
olemist tundub veel md&jutavat mitmekesisemate vOimaluste piiratus, kuna 17%
mittevabatahtlikest vaitis, et nad pole huvipakkuvaid v@imalusi leidnud, mis viitab nende
vBimalikule tegevusele tulevikus, kui neile pakutakse sobivaid valdkondi. Sageli pole
probleemiks puudus inimestest, kes vabatahtlikult tegutseksid, vaid soovijaile teadaolevatest
valikuvdimalustest. Kui pakkuda rahvale rohkem erinevaid vB@imalusi ja viise vabatahtlikuks
tegevuseks, siis peaks ka tunduvalt suurenema vabatahtlike arv rahva seas..

Joonis 9. % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

ei tea kus saab |

vabatahtlikuna
panustada

— pole leidnud

voimalusi mis

omaalgatuslikult 5296 |29%

kodanikuuhenduse 41%

kaudu

riikliku asutuse
kaudu

tooandja kaudu

|

6%0

7%

haridusasutuse
kaudu

13%

Uleskutse voi

kampaania kaudu

25%

huvi pakuksi
aega pole
selleks

pole leidnud
sobivat

seltskonda |

tervis ei luba

kuid sooviks
olla

ei soovi olla

17%

10%6
10%6

O%o

2%

|

46%06

See tdhendab, et organisatsioonid, kes otsivad vabatahtlikke, peavad ka ise olema rohkem avatud
erinevatele vBimalustele ja mitte ainult pakkuma rahvale tegevusi ja valdkondi vabatahtlikuks
tegevusteks, vaid samuti laskma rahval endal valida, mida nad sooviksid teha ja kuidas.

8 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2008 , 1k.49
9 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k 35.
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Enamus mittevabatahtlikke, kes sooviksid vabatahtlikuna tegutseda, eelistaksid tegeleda
loomakaitse alal, kuid samuti leidsid mitmed, et neid huvitaks haridus ja teadusvaldkond ning
kunst ja kultuur. 2009 VTA uuringus™ olid mittevabatahtlikud huvitatud kdige rohkem
keskkonnakaitse ja looduhoiu valdkonnast, sotsiaaltdo oli teisel kohal ja kolmandana mérgiti
laste ja noorte huvide kaitset. Loomakaitse valdkond oli neljas jarjestuses ning religioon, mis on
viimaste hulgas ka Parnumaal, oli viimane.

Samuti  mérkisid vabatahtlikust tegevusest huvitatud mittevabatahtlikud, et nende
motiveerimiseks oleks vaja rohkem infot vabatahtlikkuse kohta ja kokkusaamisi teiste
vabatahtlikega. Jareldada vGib, et védhene informeeritus on siiski Uks peamisi takistusi
mittevabatahtlike kaasamisel ning organisatsioonidel tuleks rohkem t66d teha nende sihipérasel
teavitamisel.

Joonis 10. Mittevabatahtlikud kes sooviksid olla vabatahtlikud. Millistes valdkondades nad
sooviksid tegutseda ja missugust tuge nad vajaksid vabatahtlikuks saamiseks?

kuid sooviks, n=19 kuid sooviks, n=19
Loomakaitse | 8
Haridus ja teadus 7 Infot vabatahtlikuse
Kunst ja kultuur: 7 kohta 13
Kiilaliikumine vi kohaliku elu edendamine 5
Laste ja noorte huvide kaitse | 5 Teiste vabatahtlikega
Ajaloolise pérandi siilitamine | 5 kokkusaamisi 10
Keskkonnakaitse ja loodushoid 4
Sotsiaaltdd | 4 Koolitusi 9
Noorsootdd | 3
Korrakaitse vdi julgeolek | 3 Vabatahtliku t56ga seotud
Sport ja kehakultuur | 3 kulude kompenseerimist 7
Tarbijakaitse | 3
Véhemusrahvuste kultuuri edendamine | 3 N&ustamist vabatahtlikuna
Tervishoid (doonorlus) | 2 tegutsemise kohta 6
Inimdiguste ja pohivabaduste kaitse 2
Euroopa Vabatahtlike teenistus : 2 Maakonna kordineeriva
Arengukoost66 ja humanitaarabi | 1 keskuse olemasolu 3
Religioon ja usulised iihendused | 1

Vabatahtliku tegevuse valdkonnad ja tegevused.

Peaagu pooled Parnumaa vabatahtlikest on osalenud kulaliikumises v&i kohaliku elu
edendamises. lga viies on panustanud keskkonnakaitse ja loodushoiu valdkonda. Sotsiaalt6o
valdkonnas on 18% vabatahtlikest osalenud ja natuke vahem (15%) tegelenud laste ja noorte
huvide kaitsmisega. 2009 VTA uuringus olid vabatahtliku tegevuse esimesed neli valdkonda
samas jarjestuses kui Parnumaa kisitluses. 38% vabatahtlikest olid osalenud kulaliikumises, 34%
keskkonnakaitses, 33% sotsiaaltéds ja 22% noorte huvide kaitses.'* Mis v6ib tahendada et
nendes tegevusvaldkondades on vastavad organisatsioonid vabatahtlike otsimisel aktiivsemad,
need valdkonnad on populaarsemad vabatahtlike seas v0i kaasneb nendes valdkondades lihtsalt
vahem kohustusi.

WEVTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, lk 42
1 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k. 12
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Ule poolte (56%) kiilaliikumises vdi kohaliku elu edendamises osalenutest on vabatahtlikuna
panustanud kodanikutihenduse kaudu ja peaaaegu sama paljud (54%) on panustanud
omaalgatuslikult. 31% nendest vabatahtlikest on tegutsenud uleskutse v6i kampaania kaudu.

Joonis 11. Mis valdkonnas te olete vabatahtlikuna tegutsenud? % vabatahtlikest n=176

Kiilaliikumine voi kohaliku elu edendamine _ 48%

Keskkonnakaitse ja loodushoid _ 20%

Sotsiaaltdo 18%
Laste ja noorte huvide kaitse 15%
Noorsootdd 14%
Tervishoid (doonorlus) 14%
Haridus ja teadus 14%

Kunst ja kultuur

Ajaloolise parandisadilitamine

Sport ja kehakultuur

Loomakaitse

Muu (kui sobivat valikut pole)

Religioon ja usulised ithendused
Inimdiguste ja pohivabaduste kaitse
Arengukoost6o ja humanitaarabi
Vahemusrahvuste kultuuriedendamine
Korrakaitse voi julgeolek

Tarbijakaitse

Parnumaa kusitluses osalenud vabatahtlikud on kdige rohkem tegutsenud Urituste, aktsioonide,
valjasditude, konverentside korraldamisega. Teisel kohal on tegevustest kodanikutihenduse
juhtimine voi komisjonis liikmeks olemine ja kolmandal koolituste ja treeningute l&bi viimine
ning mentorlus. Need tulemused erinevad tunduvalt teistest Eestis tehtud uuringutest ja selle
peamiseks pBhjuseks vOBib olla Parnumaa kuisitluses osalenute hariduse tase, kuna enamus
vabatahtlikest olid kdrgharidusega.

2008 VTA uuringus oli teisel kohal peale abi pakkumise, osalemine kampaania l&biviimisel,
kolmandal kohal toidu kogumine, pakkumine ja miimine ning neljandal kohal oli inimestele abi
pakkumine v&i tugiisikuks olemine.*? 2009 VTA uuringus 50% vabatahtlikest olid abi pakkunud,
43% osalenud heakorra vOi péastetoodel, 26% pakkunud transpordiabi ja 24% teinud
teavitustood.™® 2009 VTA uuringus grupeeriti vabatahtlikud tegevuste loetelu ja aktiivsuse alusel
kolme tudpi. 78% moodustasid esimese tlubi, keda peeti vaheaktiivseks, kuna nad tegutsesid
vaid kampaania korras, vOi kui abipaluja konkreetselt vajas abi. Teise titpi (17%) kuulusid
aktiivsemad vabatahtlikud, kellele meeldis projektides kaasa lla ja teavitustdid teha ning uusi
kogemusi koguda. Kolmandasse tlupi (5%) kuulusid samuti aktiivsed vabatahtlikud, kuid nad
tegelesid peamiselt abigruppidega ja kodanikutihenduste juhtimisega.**

2 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2008 , k.48
13 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k 7
14 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k. 9
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Joonis 12. Mis tegevustes olete vabatahtlikuna osalenud? % vabatahtlikest n=176
(Et ndha kogu lauset valikutel, vaata joonist 29 lisas.)

Korraldanud tiritusi, aktsioone, véljasGite, konverentse _ 42%
Kodanikuitihenduse juhtimises, olnud ndukogus vai _ 34%
Osalenud heakorra-vai paastetéadel, esmaabi, tuletdrje _ 31%

Viinud labi koolitusi, treeninguid, juhendanud ringe,.., 29%
Teinud teavitustéod, koostanud infomaterjale I 22%
Teinud administratiivset véi kentoritoad,.. UMl 21%

20%

Kogunud vahendeid v&i raha, korjandus

Sporditrituse korraldamisel, treener, kehtunik
Pakkunud inimestele abi vdi sisustanud nende vaba..,
Viinud labi konsultatsiooni véi néu pakkunud
Kampaania v&i valimispropaganda labiviimisel

Teinud lobitddd véi esindanud huve avalikkuse ees vai...
Osalenud tegevustes suunatud loodus-ja loomakaitsele...
Pakkunud transpordiabi

Tegelenud vanemate inimeste hoolitsemisega, seltsiks..,
Muu (ei leidnud tegevust valikute nimekirjast)
Tegelenud maa, kapitalivahendite véi elamu...
Pakkunud v&i teinud tervishoiuga seotud tegevusi,..,

Kogunud, pakkunud v&i miiiinud vabatahtlikuna toitu..,

Aidanud korraldada vastastikuse abi gruppide todd

Kui oleks voimalik, siis millises valdkonnas sooviksite vabatahtlik olla?

Kdigilt Parnumaa kusitluses osalenutelt kisiti, missuguses valdkonnas nad sooviksid olla
vabatahtlikud. Tulemused naitavad, et kdige rohkem ollakse huvitatud tegevustest, mis
mdjutavad heaolu kohalikes piirkondades. Mida laiahaardelisem on valdkond ja kaudsem on
kasu kohalikule Uhiskonnale, seda vaiksem on osalemise soov. Kdige rohkem ollakse huvitatud
kulalitkumisest ja kohaliku elu edendamisest, samuti laste ja keskonna kaitsest ning
noorsootoost.

Joonis 13. % kdigist vastajatest, n=217

Kalaliikumine véi kohaliku elu edendamine

Laste ja noorte huvide kaitse

Keskkonnakaitse ja loodushoid

Noorsootdd

Sotsiaaltod

Kunst ja kultuur

Ajaloolise parandi sailitamine

Haridus ja teadus

Loomakaitse

Tervishoid (doonorlus)

Eurocoopa Vabatahtlike teenistus

Sport ja kehakultuur

Inimdiguste ja pohivabaduste kaitse
Arengukoostdd ja humanitaarabi
Vahemusrahvuste kultuuri edendamine
Religioon ja usulised ithendused
Tarbijakaitse

Korrakaitse voi julgeolek

Muu (kui sobivat valikut pole)
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Suur huvitatus Parnumaa kusitluses osalenute hulgas lastekaitse ja noorsootd¢ valdkonna vastu
vOib tuleneda kusitluses osalenute vanuseriihmast. Peaaegu pooled (47%) vastanutest on 34
aastased vOi nooremad, ning vdhemalt 43% vastanutest on peres lapsi vGi noori.

Joonis 14. Kusitluses osalenute profiil, vanuse ja laste kooli kuuluvuse jargi, n=217

38%
) hoolduskohustusi ndudvaid vanuses 1_ .
19 javanem 22 10%

hoolduskohustusi néudvaid vanuses

0-18 aastat 3 1%

B

keskkooli/giimnaasiumi noori - 43 20%

pdhikooli lapsi 35 16%

1

algkoolilapsi 28 13%

A

eelkooliealisi lapsi 29 13%

Z
[

<15 1524 25-34 3549 50-64 65-74 575 on lapsi véi hooldealuseid = 116 53%

78 vastajast, kes olid huvitatud panustamisest vabatahtlikult laste ja noorte huvide kaitsesse, oli
vahemalt 53% peres 18 aastaseid vGi nooremaid inimesi. 58 vastajast, kes sooviksid noorsootdo
valdkonnas kaasa lula, oli vahemalt 45% peres 18 aastaseid v6i nooremaid. See nditab, et noorte
kui ka nende vanemate kaasamiseks vabatahtlikku tegevusse valdkondades, mis puudutavad
lapsi ja noori, on soovitav teha propageerivat t66d labi koolide ja noori puudutavate
organisatsioonide. Markimisvaarne on veel see, et 53% ajalooliste parandite sailitamisse, 46%
kunsti- ja kultuurivaldkonda, 70% haridus- ja teadusvaldkonda, 51% keskkonnakaitse ja
loodushoiu valdkonda panustada soovijatest olid kdrgharidusega.

Ké&esolev nditab Usna spetsiifilist kalduvust kérgharidusega inimeste seas ja tdhendab, et nendes
valdkondades saab vabatahtlike arvu suurendada labi tlikoolide ja muude kdrgharidusega seotud
suhtlus- voi tegevusringkondade. Keskkonnakaitse ja loodushoiu valdkond on eriti populaarne
vanuserihma 15-24 kuuluvate hulgas, samuti loomakaitse valdkond, mis oli veel eriliselt
hinnatud pdhiharidusega vastajate hulgas.

2009. aastal korraldatud uuringus “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis” mittevabatahtlikud
olid kdige rohkem huvitatud keskkonnakaitse ja loodushoiu valdkonnast,®> millest ollakse
huvitatud ka Parnumaa mittevabatahtlike hulgas, kuid esikoha vastavate osalejate hulgas
saavutas siiski laste ja noorte huvide kaitse ning jargnesid noorsootdo ja loomakaitse.

1 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k 42.
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Joonis 15. % vastavast segmendist, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kiilalilkumine v6i kohaliku elu

edendamine R
Keskkonnakaitse ja loodushoid

Sotsiaalt6o

Laste ja noorte huvide kaitse

Vabatahtlikud

Mittevabatahtlikud

l40%

| 24%

| 28%

22%

| 36%

| 24%
| 22%

37%

Haridus ja teadus :I 19% | 32%
Noorsooté‘)éi | 25% | 34%
Kunst ja kultuur7:| 21% | 27%
Korrakaitse voi julgeolekim 3%
Sport ja kehakultuuri:l 10% |:| 12%
Ajaloolise parandi sﬁilitamine7:| 21% | | 24%
Arengukoostoo ja humanitaarabii:l 8% :I 7%
Tervishoid (doonorlus)i:l 13% | |20%
Loomakaitse 7:| 18% | 34%
Religioon ja usulised iihendused 7[| 5% I:I 7%
Tarbijakaitse [] 3% [ 1%
Inimdiguste ja pohivabaduste kaitse 7:| 8% |:| 15%
Vahemusrahvuste kultuuri edendamineim 4% |:| 12%
Euroopa Vabatahtlike teenistusi:l 12% |:| 7%

Muu (kui sobivat valikut pole)im 4% 0%

Vabatahtlike hulgas ollakse kdige rohkem huvitatud kohaliku elu edendamisest ja samuti noorte
huvide kaitsest. Et just m8lemad riihmad soovivad panustada noorte ja laste huvide kaitsesse
tunduvalt rohkem, kui mitmesse teise valdkonda, nditab, et vabatahtlike kaasamine selles
valdkonnas on puudulik.

Organisatsioonid, mis tegelevad nende valdkondadega, saavad tunduvalt suurendada oma
vabatahtlike ridu, kui nad oskavad motiveerida neist huvitatud mittevabatahtlikke. Kuid
mittevabatahtlike vahene aktiivsus vib siin ka peituda mitte ainult motivaatorite véhesuses,
vaid konkreetsete vBimaluste puudumises antud valdkonnas. Viimane tundub olevat reaalsem
pdhjus antud olukorras, kuna 36% vabatahtlikest on markinud, et nad sooviksid tegutseda laste ja
noorte huvide kaitse valdkonnas, millesse on samal ajal panustanud ainult 15% vabatahtlikest.
Kui see valdkond pakuks piisavalt voimalusi vabatahtlikuks tegevuseks, oleks panustanute
protsent olnud tunduvalt suurem, kuna ilmselgelt paljud neist soovivad sellel alal tegutseda.
Seet0ttu tuleks uurida, kuidas tapselt mittevabatahtlikud sooviksid panustada sellesse valdkonda,
et neist saaks vabatahtlikud ja millised puudused voi takistused ei lase vabatahtlikel panustada
antud valdkonda.
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Vabatahtlikuna tegutsedes Te olete kogenud alljargnevaid probleeme vdi takistusi.

Parnumaa kusitluses osalenud vabatahtlikud toovad peamiseks probleemiks oma vabatahtlikus
tegevuses ajapuuduse. Ajapuudus oli toodud ka peamiseks takistuseks VTA 2009 aasta
uuringus, kus 44% vabatahtlikest kurtis sama probleemi.'® Tanapaevase kiire elutempo juures ei
ole ka vdimalik seda tegurit palju parandada, kuid kull oleks vdimalik tasakaalustada ajapuudust
muude tehnoloogiliste v&imalustega. Naiteks saab teatud vabatahtlikke tegevusi, eriti
administratiivseid Ulesandeid, koolitusi, treeninguid ja isegi sotsiaalsektorit hdlmavaid vestlusi
teha internetis. See muidugi nduab hea elektroonilise vorgustiku olemasolu, mis paljudes
maakohtades vOib puududa, vaatamata sellele, et Eestit loetaks Uheks maailma kdige
arenenumaks internetiriigiks.

Joonis 16. % vabatahtlikest, n=176

ajapuudus 46%%

eiole olnud probleeme, ainult positiivne
kogemus

infopuudus

sobivate voimaluste puudus

sobiva seltskonna puudus

negatiivne kogemus

eioska oelda

eeskuju puudus

muu { kui sobivat valikut pole)

Markimisvaarne on, et 32% Péarnumaa kusitluses osalenud vabatahtlikest ei leidnud erilisi
probleeme vabatahlikuna tegutsedes ja tddesid, et see on positiivne kogemus. Kuid samuti naitab
see tulemus, et 68% vabatahtlikest ei pidanud oma kogemusi piisavalt positiivseteks, et seda
maérkida ja 3% nendest kurtis negatiivse kogemuse ule. Jareldada voib, et mitmed vabatahtlikke
kasutavad organisatsioonid oskavad rahuldaval tasemel vabatahtlikku tegevust organiseerida,
kuid vabatahtliku tegevuse korraldamise alal tuleb rohkem t66d teha, kuna positiivsete
kogemuste arv ei ole piisavalt suur panustajate hulgas. Positiivsetel kogemustel on vabatahtlike
hulgas suur tahtsus, eriti esmastel kogemustel, kuna need tagavad panustajate regulaarsema
tegutsemise ja suusdnaliselt soodustava reklaami suhtlusvérgustikus.

Arimaalilmas tehtud uuringutes on tihti leitud suusnalisel kiitval reklaamil olevat suurem
osakaal klientide leidmisel, kui massimeedia reklaamidel ja suus@naline reklaam kindlasti
mojutab ka vabatahtlike vérbamist. Inimesed l&dhevad vabatahtlikuks parema meelega
organisatsioonidesse voi inimeste juurde, mille ja kelle kohta nad on tuttavatelt kuulnud haid
muljeid. Seetbttu peaksid organisatsioonid kindlasti varbamisel rohkem rdhku panema
vabatahtlike kvaliteedile, mitte niivdrd inimeste arvule, keda nad suudavad kaasata , eriti kui
vajatakse regulaarselt tegutsevaid vabatahtlikke. 2009. aasta uuringus oli infopuudus toodud
samuti Uheks peamiseks probleemiks, mis kimbutab ka Parnumaa vabatahtlikke. Kuigi elame
ajastul, kus tihti leitakse olevat informatsiooni tlekullus, tuleb tddeda, et konkreetse ja vajaliku
informatsiooni leidmine on endiselt raskendatud. See tdhendab, et organisatsioonid peavad
vabatahtlike véarbamiseks tegema senisest paremat reklaami, nditeks muutma propageerimise
metoodikat laiahaardelisemaks, et informatsioon jouaks kdigi huvitatuteni.

18 VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k 13.
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Viie kbige suurema probleemi vOi takistuse kohta on tehtud ka detalisem graafik, mida on
voimalik uurida lisas, joonis 32. Huvitav on markida, et ainuke vanuseriihm 15 kuni 74 aastaste
hulgas, kes ei pidanud ajapuudust vabatahtlikus tegevuses peamiseks probleemiks, olid 15-24
aastased vabatahtlikud. Neile oli peamiseks probleemiks infopuudus. Samal ajal 60%
vabatahtlikest, kes kuulusid 25-34 aastaste hulka, pidasid ajapuudust suurimaks takistuseks. Kuid
siin tuleb &ra mérkida, et ainult 30% 15-24 aastastel olid kodus lapsed vdi hoolealused, mis oli
tunduvalt suurem protsent (57%) 25-34 aastaste vanuseriihmas. Naiste seas oli ajapuudus palju
suuremaks probleemiks kui infopuudus, kuid meeste seas ei olnud nendel kahel takistusel nii
suurt vahet. Vandra kandis tundub olevat probleemiks peale ajapuuduse ka sobiva seltskonna
leidmine, kuid Pdarnu linnas on sobivate v@imaluste leidmine veidi suurem probleem kui
infopuudus.

Millist tuge vOi abi vajaksite vabatahtlikuna/et Teist vabatahtlik saaks?

Joonis 16. % kdigist vastajatest, n=217

Koolitusi 89 4124

Infot vabatahtlikuse kohta 100 46%%6

Teiste vabatahtlikega kokkusaamisi 85 39924

Noustamist vabatahtlikuna tegutsemise
kohta
Vabatahtliku t66ga seotud kulude
kompenseerimist
Maakonna kordineeriva keskuse
olemasolu

86 40°2%%

Ei oska oelda

Muu( kui sobivat valikut pole)

Parnumaa vabatahtlike kusitluses sooviti teada, millist tuge vabatahtlikud sooviksid nende
tegevuste arendamiseks ja mida mittevabatahtlikud vajaksid, et neist saaks vabatahtlikud.

46% vastajatest leidsid, et nad sooviksid rohkem informatsiooni, teisena soovitakse koolitusi,
kolmandana vabatahtliku t66ga seotud kulude kompenseerimist ning peaaegu sama palju ka
teiste vabatahtlikega kokkusaamisi. Tahelepanuvédrne on tulemuste juures, et vabatahtlike
hulgas on koolituste saamine, kulude kompenseerimine ja informatsiooni leidmine peaaegu (ihe
tahtsusega, kuid mittevabatahtlike hulgas on informatsiooni leidmine tunduvalt tdhtsam, kui
nende teised kaks valikut, teiste vabatahtlikega kokkusaamine ja koolitusted. Samuti on huvitav
maérkida, et vabatahtlikutele on kulude kompenseerimine rohkem téhtis kui mittevabatahtlikele.
Antud resultaat voib tuleneda mittevabatahtlike vahesest teadlikkusest kulude kohta, mis vdivad
kaasneda vabatahtliku tegevusega, kuna sissetulekud polnud kahel riihmal véga erinevad.

Joonis 17. % vastavast segmendist, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

46%

Koolitusi |

Infot vabatahtlikuse kohta ‘ 41% 68%

56%

Teiste vabatahtlikega kokkusaamisi |
Noustamistyabptahticyg,, | 22

Vabatahkliku todga seotl%d kulude
ompenseerimis’ i

Maakonna korqineerivla keskuse
olemasolu

37%

37%

Ei oska éelda 71 3% Dz%

Muu (kui sobivat valikut pole) j 2% 0%
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Vabatahtliku tegevuse vaartustamine Parnu Maakonnas.

Parnumaa  kuisitluse Uheks peamiseks eesmargiks oli paremini mdista vabatahtlike ja
mittevabatahtlike vaartushinnanguid vabatahtliku tegevuse kohta. (Alljargnevatel joonistel
vOivad protsendid mitte alati anda kokku 100%, kuna tulemused on tmardatud).

Joonis 18. Vabatahtlikkus on tdna Parnumaal vaartustatud riigi poolt...
% kdikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

Kindl_asti - - 10
ei

Pigem ei 31 34 20

Ei oska
Selda

Pigem
jah

Kirjdlasti 3 :|2 s
jah

64% mittevabatahtlikke ei osanud vastata, kas Parnumaal on vabatahtlikkus vaartustatud riigi
poolt vdi mitte, kuid 34% vabatahtlikest leidis, et seda ei véartustata piisavalt. Ainult 26%
vabatahtlikest leidis, et vabatahtlikkus on vaartustatud riigi poolt ja mittevabatathlike seas oli see
protsent tunduvalt vaiksem. 2009 VTA uuringus 38% vabatahtlikke ja mittevabatahtlikke
hindasid seda aspekti vastustega” ndustun taiesti voi pigem selle vaitega™.” Tundub, et riigi
poolt vabatahtlikkuse véartustamine on langenud Eestis vdi on Parnumaalaste arvamus lihtsalt
pessimistlikum 0ldisest Eesti arvamusest. Samal ajal leidsid kisitlusele vastajad, et kohalikud
omavalitsused vaartustavad vabatahtlikku tegevust tunduvalt rohkem kui riik. 41% vabatahtlikest
ja 32 % mittevabatahtlikest vastasid, et vabatahtlikkus on omavalitsuste poolt vahemalt mingilgi
madral vaartustatud vastates kisimusele pigem jah voi kindlasti jah.

Joonis 19. Vabatahtlikkus on tédna Parnumaal vaartustatud kohaliku omavalitsuste poolt
% koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

22 24 iz

Kindlasti
i (S S 7
Pigem ei 28 29 24
E“i oska >7 24 37
oelda
Pigem
jah 31 =2 27
Kin.dlasti s o 5
jah

' VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k. 39
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Joonis 20. Vabatahtlikkus on tdna Parnumaal vaartustatud avaliku arvamuse liidrite poolt
% koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

Kindlasti
ei
Pigem ei
Ei oska
Selda

Pigem
jah
Kindlasti
jah

Samuti usuvad mittevabatahtlikud ja vabatahtlikud, et vabatahtlik tegevus on teatud méaéaral
vadrtustatud avaliku arvamuse liidrite poolt, kuid tulemustest on selgelt naha, et kisitluses
osalejate arvates ei rohuta liidrid vabatahtlikku panustamist piisavalt. Vaga véahesed hindasid
avalikke liidreid vastusega kindlasti jah, mis tahendab, et poliitikas ja poliitilistes véartustes
vabatahtlikkust ei tooda eriti esile. Markimisvaarne on, et kuigi poliitikas ei ole vabatahtlikkus
esiplaanil, leiavad inimesed ise ,et selline tegevus on hinnatud rahva hulgas. Ule poolte vastasid,
et vabatahtlikkus on Parnumaal véartustatud teiste inimeste poolt rohkemal vGi vdhemal maéral.
Tavaliselt tldine arvamus kandub ka poliitilistesse , kuid antud olukorras ei ole seda juhtunud.
Pole muidugi valistatud, et Ghiskonna hiivanguks tehtava t66 jatkuv rahvapoolne tunnustamine
paneb ka avalikud liidrid vabatahtlikku tegevust rohkem vaartustama.

Joonis 21. Vabatahtlikkus on tdna Parnumaal vaartustatud teiste inimeste poolt
% koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

Kindlasti
ei 1
Pigem ei 21
Ei oska
oelda 16
Pigem a8
jiah
Kindlasti
jah 13
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Joonis 22. Vabatahtlikkus on tdna Parnumaal vaartustatud todandja poolt
% koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

Kindlasti
ei
Pigem ei

Ei oska
Selda
Pigem
jah
Kindlasti
jah

2009 VTA uuringus 45% leidsid, et vabatahtlikkus on vaartustatud té6andja poolt, kuid 83%
hindasid vabatahtlikkust olevat hea mainega. Parnumaa kdsitluses vastajad ei olnud eriti kindlad
oma té6andja vaartushinnangutes. Peaaegu sama paljud osalejatest, kes Utlesid pigem ei, Gtlesid
ka pigem jah ja paljud ei osanud sellele kiisimusele uldse vastata. See néitab, et vabatahtlikku
tegevust ei propageerita eriti tookohtades ja organisatsioonid, kes otsivad uusi liikmeid peavad
ettevotetega rohkem ja paremat koostdod tegema. Eriti arvestades sellega, et vabatahtlikkust
peetakse Parnumaal mainekaks, on vabatahtlikke varbavatel asutustel palju kasvamise vdimalusi,
kui osatakse ettevotetega ja haridusasutustega teha viljakat koostood. Ule poolte vastajatest
leidsid, et vabatahtlikkus on Parnumaal hea mainega ja see on vaga hea tulemus vabatahtlike
arvu suurendamiseks edaspidi.

Joonis 23. Vabatahtlikkus on tdéna Parnumaal hea mainega
% kdikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud

Klndl_astl >
ei
Pigem ei 7
E"I oska 20
Selda
Pi_gem 51
jah
Kln_dlastl 20
jah

| e—
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Joonis 24. Vabatahtlikkus on tana Parnumaal ha kasvav trend
% koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud
Kindl_asti | 1 1 o
el
Pigem ei 8 o :|2
Eaie?i;a 19 18 22
Pijg;ﬁm 47 45 54
Kinj(iLasti -6 >7 >0

Samuti on hea naitaja, et vabatahtlikkust peetakse kasvavaks trendiks. 71% 2009 aasta uuringus
osalejatest kaldusid kasvava trendi puhul positiivsete vastuste poole ja sama kalduvus on ka
Parnumaa kisitluses osalenute hulgas, milles 73% leidsid, et vabatahtlikkus on kasvav trend.
Parnumaa kusitlusele vastajad ndustuvad 2009 aasta uuringu vastajatega, et vabatahtlikkus on
vajalik thiskonna aregule. VTA uuringus 91% vastasid positiivselt ning Parnumaa kusitluses
98% vastasid jaatavalt. Markimisvéarne on siinsete tulemuste juures see, et mitte keegi
vastanutest ei leidnud vabatahtlikkust olevat mittevajalik, mis tdhendab, et isegi kui inimesed ei
panusta vabatahtlikku tegevusse, peavad nad seda vajalikuks. See omakorda néitab, et peaaegu
kdiki mittevabatahtlikke on vBimalik veenda panustama thiskonda kasvdi mingil mééral, seda
juhul, kui organisatsioonid oskavad neile leida tegevust, mis neid rahuldaks ja huvitaks.

Joonis 25. Vabatahtlikkus on tdna Parnumaal vajalik Ghiskonna tldise arengu jaoks
% kdikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud
Kindl_asti ] o o o
ei
Pigem ei |O lo) o
Pij%im | 29 28 32
Kir}(;lhasti | 69 70 63




Joonis 26. Vabatahtlikkus on tdana Parnumaal vajalik inimeste jaoks
% koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, % mittevabatahtlikest n=41
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Kindlasti
ei

Pigem ei

Ei oska
oelda

Pigem
jah

Kindlasti
jah

Kokku

69

Vabatahtlikud

27

70

Mittevabatahtlikud

27

66

Véaga meeldiv nditaja on, et suurem osa vastajatest on leidnud vabatahtlikkuse olevat vajalik
inimeste jaoks. Kdik peale the vabatahtliku kaldusid positiivsete vastuste poole. 2009 VTA
uuringus oli kdige rohkem positiivseid vastuseid just sellele kiisimusele, 93% osalejatest vastas,
et vabatahtlikkus on vajalik inimeste jaoks. Teisena oli jarjestuses, et vabatahtlikkus on vajalik
uhiskonna jaoks (91%), kolmandana, et vabatahtlikkus on hea mainega (83%) ja neljandana, et
see tegevus on vaartustatud teiste inimeste poolt (78%). Parnumaa kisitluses on jarjestus veidi
teine. Esimeseks tuli, et vabatahtlikkus on vajalik Uhiskonnale (98%), teiseks, et vajalik
inimestele (96%), kolmandaks tha kasvav trend (73%) ja neljandaks, et vabatahtlikkus on hea
mainega (71%)."

Joonis 27. Vabatahtlikkus on tdna Parnumaal piisavalt reguleeritud voi soodustatud labi
seadusandluse. % koikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176,
% mittevabatahtlikest n=41
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8 VTA “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, Ik 39
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Kui 2009 VTA uuringus osalenutest 33% leidsid, et vabatahtlik tegevus on piisavalt toetatud
tugistruktuuride jms poolt ning 27% ndustusid vaitega, et vabatahtlik tegevus on piisavalt
reguleeritud 1&bi seadusandluse, siis P&rnumaa Kdisitluses osalenute arvamused on palju
pessimistlikumad mélema vaite puhul.®® Maakonna kisitlus naitab, et ainult 24% vastajatest on
teatud maaral rahul vabatahtliku tegevuse toetusega tugistruktuuride poolt ja 7% vastasid
positiivselt  vabatahtliku tegevuse piisavale reguleerimisele Parnumaal l&bi seadusandluse.
Mdlemad pessimistlikud tulemused nditavad, et riik ja kohalikud omavalitsused ei soodusta
vabatahtlikku tegevust piisavalt, mille pdhjuseid tuleks tdsisemalt uurida. Isegi kui
tugistruktuurid putdleksid suurema toetuse poole ei saa nad oma toetavat tegevust véga palju
suurendada ilma riigi ja kohaliku omavalitsuse abita. Probleem sdiliks ka siis, kui kogu
tugistruktuur oleks ehitatud 100 % altruistlikul tegevusel ja tegevus- ning kapitalikulud oleksid
vaikesed, kuna isegi vahesed kulud peavad olema kaetud kellegi eelarvest. Kui arvestada tuleva
kimnendiku majanduslikku olukorda, mida enamasti kirjeldatakse viljenditega nagu “kulutuste
rangus” ja “eelarve kasinus”, siis hiskonna sotsiaalse heaolu sdilitamiseks peavad valitsused
hakkama tdsiselt arvestama vabatahtliku tegevuse potentsiaaliga ja vélja té6tama ideed, mis
aitaks seda potensiaali edukalt kasutada. Tuleks ttotada ideede kallal, mis arendaksid
vabatahtlikku tegevust laiahaardelisemaks ja samuti haaraksid elanikkonda, kes pole sellest siiani
osa votnud.

Joonis 28. Vabatahtlikkus on téna Parnumaal piisavalt toetatud tugistruktuuride,
koolituskeskuste jms poolt. % kdikidest vastajatest n=217, % vabatahtlikest n=176, %
mittevabatahtlikest n=41

Kokku Vabatahtlikud Mittevabatahtlikud
Kindl_asti:|5 :|5 :|5
ei
Pigem ei 30 31 27
%e?jga 42 38 59
Pijzim 19 51 :| 10

Kindlasti
jah :|5 6 o

Y VTA, “Vabatahtlikus tegevuses osalemine Eestis: Uuringuaruanne,” 2009, 1k. 39
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Joonis 29. Vabatahtlikuna tegutsemise tegevused. % vabatahtlikest n=176

27
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Tegelenud maa, kapitalivahendite v&i elamu
parandamisega, hooldamisega, ehitamisega
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hooldedde, arst
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Vabatahtlike sotsiaal-demograafiline taust.

Joonis 30. %Vabatahtlike riihmast, n=176
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palgatddtaja avalikus sektoris (kohalik ja riik)
palgatédtaja mittetulundus sektoris (avaliku maju all MTU/SA)
palgatootaja mittetulundus sektoris

hetkel tdotu

pensionil

dpilane

ulidpilane

rasedus-, siinnitus- vdi lapsehoolduspuhkusel

kodune

muu

12%
11%

39%

on lapsi ja hooldealuseid

on eelkocliealisi lapsi

on algkooli lapsi

on p&hikooli lapsi

on keskkooli/giimnaasiumi noori

on hoolduskohustusi nGudvaid isikuid vanuses 0-18 aastat

on heolduskochustusi néudvaid isikuid vanuses 19 ja vanem

57%

Pere suurus

o b WN R

7 ja rchkem

27%

24%

Kuu sissetulek

Kuni 2500 kr
2501-5000 kr
5001-7500 kr
7501-10 000 kr
10001-15000 k
15 001-20 000 kr

Ule 20 000 kr

26%




Mittevabatahtlike sotsiaal-demograafiline taust.

Joonis 31. % Mittevabatahliku riithmast, n=41

29

Mees
Naine

b 10%

B 90%

Rahvus Sugu

Eestlane
Muu rahvus

Haridus

Algharidus

P&hiharidus
Keskharidus/Gumnaasiumiharidus
Keskeri haridus/Kutseharidus
Kdrgharidus

0%
2%
7%
29%
22%

B 39%

Vanus

alla 15 aasta
15-24
25-34
35-49
50-64
65-74

75 ja vanem

2%
34%
12%
34%
17%
%

0

0%

Sotsiaalne staatus

ettevdtja (iseendale todandja, FIE)

palgatddtaja erasektoris (ka palgata pereettevattes/talus)
palgatddtaja avalikus sektoris (kohalik ja riik)
palgatddtaja mittetulundus sektoris (avaliku maju all MTU/SA)
palgatodtaja mittetulundus sektoris

hetkel todtu

pensionil

opilane

ulidopilane

rasedus-, siinnitus- voi lapsehoolduspuhkusel

kodune

muu

27%

27%

100%

on lapsi ja hooldealuseid

on eelkooliealisilapsi

onalgkooli lapsi

on p&hikooli lapsi

on keskkooli/giimnaasiumi noeri

on hoolduskohustusi ndudvaid isikuid vanuses 0-18 aastat
on hoolduskohustusi ndudvaid isikuid vanuses 19 ja vanem

20%
12%

10%

Pere suurus

Qo b WN R

7 jarochkem

B 15%
B 17%

22%

27%

12%
2%
5%

Kuu sissetulek

Kuni 2500 kr
2501-5000 kr
5001-7500 kr
7501-10 000 kr
10001-15000k
15001-20 000 kr

Ule 20 000 kr

29%
7!}

%
17%
R 17%

0%
2%

27%

39%
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Joonis 32. % vastavast vabatahtlike segmendist. Naiteks: % Parnu linna 57 vabatahtlikust.

025 10%% 20% 30% 40% 502 602 70% 80% 90% 100%

eiole olnud probleeme, Vvastajat —
ainult positiivne kogemus

-

™ ajapuudus Mees
-

-

Naine
infopuudus alla 15 aasta |
15-24
25-34
sobiva seltskonna puudus 35-49
50-64 1
65-74
Algharidus
P&hiharidus
Keskharidus/Gumnaasiumiharidus
Keskeri haridus/Kutseharidus

sobivate voimaluste puudus

Korgharidus

Ei ela Pidrnu Maakonnas
Are vald
Audru vald
Halinga vald
Haddemeeste vald
Koonga vald
Lavassaare vald
Paikuse vald
Parnu linn
Saarde vald (ja Kilingi-Nédmme linn)
Sauga vald
Sindi linn

‘#

Surju vald
Tahkuranna vald
Tootsi vald
Tori vald | E—
Tostamaa vald ) )
Varbla vald
Viandra vald (ja Kaisma wvald) T
Vandra alevik
ettevdtja (iseendale t&dandja, FIE)
palgatbdtaja erasektoris (samuti palgata pereettevdttes...
palgatootaja avalikus sektoris (kohalik ja riik)
palgatodtaja mittetulundus sektoris (avaliku maju all...

palgatodtaja mittetulundus sektoris

hetkel téstu H
pensionil —

Spilane

uligpilane

rasedus-, siinnitus- vdi lapsehoolduspuhkusel
kodune |

muu

on lapsi ja hooldealuseid

eiole lapsi ega hooldealuseid

eiole eelkooliealisilapsi

on eelkooliealisilapsi

eiole algkooli lapsi

on algkooli lapsi

eiole pghikooli lapsi

on pdhikooli lapsi

eiole keskkooli/giimnaasiumi noori

on keskkooli/giimnaasiumi naori

eiole hoolduskohustusi nSudvaid inimesi 0-18 aastat

on hoolduskohustusi nSudvaid inimesi 0-18 aastat
eiole hoolduskohustusi nSudvaid inimesi vanuses 19 ja...

on hoolduskohustusi Nndudvaid inimesi vanuses 19 ja vanem

OnhWNE

7 ja rohkem

Kuni 2500 kr

2501-5000 kr

5001-7500 kr

7501-10 000 kr

10001-15 000 k

15 001-20 000 kr

Ule 20 000 kr

Sober, tuttav voi sugulane soovitas

Kool suunas i

Todandja voi Gilemus suunas
Esindaja modnest organisatsioonist, agentuurist suunas H_-
Palve televiisorist | |

Palve ajakirjanduses
Internetist leidsin vaimaluse —

E-postist leidsin kutse

Avaliku sektori asutus reklaamis
Uritusel vd8i konverentsil reklaamiti
Omaalgatuslikult, ise otsisin
Abivajaja kutsus

Ei maleta

Muu (kui sobivat valikut pole)
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Il osa Intervjuud Vabatahtlike kaasanud organisatsioonidega Parnumaal

Sissejuhatus

Intervjuud viidi 1&bi 19 organisatsiooni esindajatega projekti meeskonna liikmete poolt. Intervjuude
eesmark oli saada llevaade P&rnumaa erinevate organisatsioonide  kogemustest vabatahtlike
kaasamisel ning vajadustest vabatahtlike senisest enamaks ja tulemuslikumaks kaasamiseks. Kuna
intervjuude kaigus otsiti vabatahtlike kaasamise naiteid, ei kasutatud valimi koostamisel juhuvalimit,
vaid kaardistati meeskonna poolt erinevate valdkondade organisatsioonid, kellel on kogemusi
vabatahtlike kaasamisel. Valimi koostamisel jalgiti , et kdik olulised valdkonnad oleks esindatud.
Intervjueerimisel piirduti 19 organisatsiooniga, kuna juba antud hulga puhul hakkasid vastused
korduma ning uusi teemasid ei pustitatud.

Intervjueeriti:
Omavalitsuste esindajaid — 3 omavalitsust, hes omavalitsuses viidi labi kaks intervjuud, eraldi
sotsiaalosakonna inimestega ja teine kultuuri-, noorsoo- ja haridusosakonna to6tajatega.
Riigi ja omavalitsute allasutusi — 3
Mittetulundusuhendusi:
- Sotsiaalvaldkonnast 5

- Noortega tegelevaid 1

- Spordivaldkonnast 1

- Kultuurivaldkonnast 2

- Loomade varjupaiku 1

- Keskkonnaga tegelevaid 1

- Kohaliku elu edendamisega tegelevaid 1
- Véhemusrahvustega tegelevaid 1

Kuidas tekkis organisatsioonidel vajadus vabatahtlikke kaasata?

Peamiseks vabatahtlike kaasamise vajaduseks omavalitsustes ja riigi allasutustes oli eelarve nappus
piirkonna suurdrituste korraldamisel, mis tingis abikate otsimise vabatahtlike seast. Néitena
kultuuridritused, messid. Teine oluline pdhjus on piirkonna arengu kavandamine, erinevate
komisjonide t60 , mille toosse laiema pildi saamiseks tuli kaasata erinevate sihtgruppide esindajad, kes
valdavalt osalesid vabatahtlikkuse alusel.

Kolmanda sektori organisatsioonid on juba oma struktuurilt tles ehitatud vabatahtlikule tegevusele. 14
MTUst vaid neljal oli palgalisi inimesi,ilejdénud t66 toimub vabatahtlikkuse alusel.. Vélisvabatahtlike
kaasamise kogemuse tdid valja 4 Ghendust.

Kuidas vabatahtlikud organisatsiooni joudsid?
Omavalitsustes suurdrituste tarvis on vabatahtlikke otsitud l&bi kohaliku meedia, tdnu esimestele

kogemustele on tekkinud ka vabatahtlike nimekirjad. Komisjonides ja arengutegevustes kaasatakse
vabatahtlikke labi omavalitsuste koostddpartnerite — MTUde.
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MTUd leiavad vabatahtlikud oma asutajate, liikmeskonna hulgast. Vabatahtlikud j6éuavad
organisatsiooni ka labi Urituste esitluste, sotsiaalvaldkonnaga tegelevad thendused kéivad ennast
koolides, messidel, Uritustel tutvustamas. Kaige paremini toimib inimeselt — inimesele kutsumine.
Kaks (hendust teavitas oma vabatahtliku tegevuse vOimalusi ka labi ajalehe, kuid tdna tuleb
tunnistada, et viimase paari aastaga ei ole ajalehe artiklite peale tulnud Uhtegi vabatahtlikku. Erandiks
vaid (ks noortelihendus, kes on labi ajalehe reklaami omale uusi noorte juhendajaid leidnud. Samas
kannavad artiklid ajalehtedes ka olulist teavitusrolli, seega on meedia kaudu teavitus olulise rolliga
laiema (Gldsuse teavitamisel. Enamus Uhenduste esindajaid rdhutasid tOsiasja, et vabatahtlikena
toimetavad Uhenduste juures aastaid samad inimesed, uusi vabatahtlikke on suudetud vahe leida, paljud
organisatsioonid ei tegele teadliku vabatahtlike varbamisega.

Vaélisvabatahtlike vdimalustest teatakse vahe. Peamine info on tulnud labi organisatsioonide
eestvedajate, 1&bi Euroopa Noorte programmi. Parnumaal oli viimasel aastal vélisvabatahtlikke vaid
paar inimest.

Kuidas suindisid kokkulepped vabatahtlikega?

Peale Uhe Uhenduse oli koikidel teistel organisatsioonidel vabatahtlikega suulised kokkulepped. Erand
oli Loomade Varjupaiga vabatahtlikega, kus lepingu tingis vastutuse reguleerimise vajadus. (Naiteks
kes vastutab, kui loom riindab vabatahtlikku, lepinguga jaab vastutus vabatahtlikule). Kirjaliku lepingu
vajadust toid vélja ka teised Uhendused, kelle tegevuses on vajalik lahti raékida vastutuse kusimused,
kus vOib tegemist olla ohuallikatega, sotsiaalsete kisimustega (nditeks t00s eakatega, abi vajavate
lastega jne.) Kirjalikud lepingud on vélisvabatahtlikega, siin sétestavad lepingu Vabatahtlikku
vahendavad organisatsioonid, programmid. Lepingud s6lmitakse ka vabatahtlikega , kes on
vahendatud organisatsiooni To6tukassa poolt, kes vabatahtlikule kompenseerib sdidukulud.
Vabatahtlike juhendamiseks péris eraldi inimesi Uldjuhul organisatsioonides ei ole. Vaid
Hansapédevade labiviimisel oli linnal eraldi inimene, kes vabatahtlike tegevust urituse korraldamisel
koordineeris. Uldjuhul on vabatahtlike juhendamine antud mdne organisatsiooni tootaja vGi juhatuse
liilkmele. MTUdes on vabatahtlike juhendajad ka projektide juhid, drituste vastutajaid, kuhu
vabatahtlikke kaasatakse. Pikemaajaliste vabatahtlike kaasamisel viivad organisatsioonid labi koolitusi
— nditeks Punane Rist, Kaitseliit jne.

Kulude kompenseerimine vabatahtlikele toimub 0ldjuhul lahtuvalt organisatsiooni v@imalustest.
Uldjuhul puitakse katta vabatahtlike sBidukulud. Suurirituste puhul antakse vabatahtlikele ka l6una,
mdningal juhul vormiriietus. Vélisvabatahtlike kulude katmine on korraldatud programmide rahadest.

Tegevused milles vabatahtlikke kaasati

Tegevused on Usna sarnased sellele, mis on vélja toodud kusitluste vastustes. Peamiselt rakendatakse
vabatahtlikke konkreetsete Urituste, laagrite , valjasditude, heakorra toéddel, aktsioonide labiviimisel.
Samuti MTUde juhtimisel, komisjonide toos osalemisel, projektide elluviimisel. Sotsiaalvaldkonnas on
vabatahtlikud kaasatud labi MTUde, samas omavalitsuste poolelt nenditi, et vabatahtlikud on leidnud
minimaalselt rakendust eakate hooldekodudes, eakate, puuetega inimeste abistamisel kodus. Peamiseks
pdhjuseks on eetilised kiisimused, vabatahtlike usaldusvaarsus. Omavalitsuste,arvates voiks keskus
sotsiaalvaldkonnas tegutseda soovivate vabatahtlike tausta uurida, neid koolitada jne, mis omakorda
annaks julguse sotsiaalttotajatele vabatahtlikku kaasata.
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Vabatahtlike panus organisatsioonis, temaga kokkulepitud tegevuste teostamisel.

K®oik intervjueeritud olid tldjoontes rahul vabatahtlike panusega oma organisatsioonis. MTUd t&id
vdlja, et ilma vabatahtliketa poleks sisuliselt nende organisatsiooni ega tegevust. Kilaseltsi poolt
rohutati, et just vabatahtlike panusele saab rakendatud Kilaelu arendamiseks suunatud fondide
rahastus, sest selle raha kasutamise taotlemine, projektide elluviimine on puhtalt vabatahtlike 6lul, seda
eriti PRIA kaudu tulevates rahadest, kus projektijuhtimise tasustamine ei ole lubatud.

Hansapéevade korraldamine sellises mahus ja nii hésti ei oleks samuti olnud reaalne linnavalitsuse
vdikese meeskonna poolt, just vabatahtlikud tegid sellest tGeliselt suure ja toimiva drituse.
Vabatahtlike kaasajatel tldjuhul ei ole suuri ootusi vabatahtlikele, kdige olulisemaks peetakse inimese
soovi midagi dra teha, aidata ja kui organisatsiooni poolt tuleb ka juhendamine, vabatahtlikule sobiva
tegevuse leidmine, siis Gldjuhul rahuldab tulemus mdlemaid pooli.

Analoogselt kisitlusele tuli ka intervjuudest vélja, et probleeme vabatahtlikega tldjuhul ei ole.
Mdningad probleemid — ajast mitte kinni pidamine,uhel juhul purjus olekus tédle tulemine , oma
to0ulesannetega mitte hakkama saamine, lahendati omavahelise kokkuleppe kaudu, paaril korral ka
omavahelise koostto I6petamisega.

Vabatahtlike tunnustamine , motiveerimine

Koik vastajad rohutasid, et tunnustavad t60 16ppedes oma vabatahtlikke suuliselt vdi tanukirjaga,
korraldatakse tunnustusuritusi.

Linna poolt toodi valja just linnajuhtide tasandil vabatahtlike tunnustamist, néiteks Hansapaevade
I6putsremoonia oligi Ules ehitatud vabatahtlikute tunnustamisele, tunnustuskdne pidas linnapea.

Lisaks piilavad MTUd leida vdimalusi oma vabatahtlike koolitamiseks, pakkuda neile vBimalusi
osaleda dppereisidel, organisatsiooni thisuritustel.

Kaitseliidu néitel on vabatahtlikel vdimalus jouda edasi nii 6éelda vabatahtlike karjaariredelil.
Organisatsioonides on rakendatud oma vabatahtlike méarke, muud stiimboolikat.

Vastajad pidasid oluliseks just vabatahtlike mérkamist ja seda kindlasti vabatahtliku kaasava
organisatsiooni juhtide poolt. Oluliseks tunnustuseks on ka see, kui vabatahtlik saab tagasisidet tema
poolt antud panuse tahtsusest organisatsiooni arengule.

Vabatahtliku t66 hindamine , analiits

Vabatahtliku t66 hindamine toimus enamasti suuliselt, peale t66 18ppemist. Péhjalikku ning kirjalikku
analudsi ei teinud keegi vastanutest. Selle Uheks pdhjuseks voib ka olla asjaolu, et kellelgi polnud
erilisi probleeme vabatahtlikega. Omavalitsuste poolt toodi vélja, et raske on hoida sidet
vabatahtlikega, omavalitsustel ei ole ressurssi vabatahtliku tegevuse analliisiks, samuti hiljem , peale
Uritust nende edasiseks rakendamiseks.

Erand on vaid vélisvabatahtlike kaasajatel, kus programm eeldas pdhjalikku aruannet, sealhulgas
vabatahtliku panuse analldsi.

Vabatahtlike kaasamine organisatsioonides edaspidi

Koik intervjuus osalenud organisatsioonid kavandavad ka edaspidi vabatahtlike kaasamist véhemalt
samas mahus. Vabatahtlike arvu suurendamiseks on vaja &rgitada vabatahtlikke kaasama neid
organisatsioone , kes seda téna ei tee.

Omavalitsused naevad vabatahtlike kaasamist eelkdige ldbi MTUdest koostGdpartnerite, samuti
omavalitsuse poolt korraldatavate suurdrituste kaudu.
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Vaga positiivne oli Parnu Linna pikemaajaline kava noortest vabatahtlike kaasamise osas — kus
vabatahtlike kaasamine on toodud &ra arengukavadesse, konkreetselt linna noorsootééle suunatud
arengukavas, punkti 1.1.17, mis toob eraldi vélja vabatahtlike kaasamise.

Parnu linn : Uheks probleemiks on, kuidas leida rakendust vabatahtlikele suurtirituste vahel, siin v3iks
infot vahendada keskus. Tana on theks mureks, et Hansapaevadega saime 160 vabatahtlikku, kelle
kontaktid on meil olemas, aga suurirituse vahepeal ei ole meil neile tegevust pakkuda ehk siin on
koosttokoht vabatahtlike keskusega.

MTUd kaasavad ka edaspidi oma tegevusse vabatahtlikke, pdhikiisimuseks jaab siin, kuidas jéuda uute
inimeste, uute vabatahtlikeni.

Kuidas néagid intervjueeritavad vabatahtliku tegevuse teemat maakonnas

Vabatahtlikku tegevust hinnati vaga oluliseks maakonna arengus . Samas t6id mitu organisatsiooni
vilja, et teema tahtsust ei mdisteta piisavalt.

Néiteks: Maakondlikult ja Ule-eestiliselt paistab silma eelkbige Teeme dra kampaania. Muid nditeid
eriti ei ole. Vabatahtlikkuse olulisus ei tule tdna veel piisavalt esile. Véaga paljud vabatahtlikud ise ei
ole teadvustanud, et nad on vabatahtlikud. Igapéevaste, pikaajaliste vabatahtlike lood jaavad varju,
neist ei ragita ega tunnustata piisavalt.

Vabatahtlik tegevus riigi poolt oli vastajate hinnangul siiski pigem vaartustatud , seda just labi
tunnustuse. Samas Uks vastaja arvas: ... riik ei vaartusta vabatahtlikke ega sotsiaalvaldkonnas
tootavaid inimesi, nende palk on vaga vaike. Pole vdrreldav muu maailmaga. Seet6ttu vBiks nende
t06d lugeda, kui vabatahtlikku t66d.

Omavalitsuste osas leiti, et teemavaartustamine sdltub eelkdige konkreetsest omavalitsusest, tema
juhtidest ja nende arusaamadest. Uldjuhul on intervjuus osalejate arvates vabatahtlik tegevus kohapeal
leidnud pigem positiivse suhtumise omavalitsuste poolt.

Kdik pidasid vabatahtliku tegevuse teemat kasvavaks trendiks ning inimeste ja (hiskonna jaoks
oluliseks teemaks.

Seadusandluse osas oli erinevaid arvamusi- Uhelt poolt leiti, et vabatahtlikku tegevust ei tohikski véga
seadustega reguleerida, see peaks jaama inimese ehk vabatahtliku ja kaasava organisatsiooni
omavaheliseks suhteks. Teisalt sotsiaalvaldkonnas, paastetdddega tegelevate organisatsioonide poolt
toodi valja mitmeid valukohti : sotsiaaltods vabatahtliku kaasamisel kiisimused andmekaitse nduetega
, samuti, kust lahevad eetikapiirid, paéstetdodel vigastada saanud vabatahtlikud. Néaiteks Punane Rist:
meie vabatahtlikel téna kindlustust ei ole, aga mis juhtub ,kui vabatahtlik saab vigastada ?

Vabatahtlik tegevus peaks kujunema inimeste elustiiliks, tdna ta seda ei ole, selle saavutamiseks tuleks
alustada t66d just noortega, jareltulevate pdlkondade harimine, vabatahtliku tegevuse vdimaluste
loomine ja teavitus aitavad kaasa elustiili kujundamisse.

Valdkondadena néhti suurt arenguruumi sotsiaalvaldkonnas — t66s eakate ja lastega. Kohaliku elu
edendamisel, kulaliikumises ilma vabatahtliku tegevuseta jaaks enamik kogukonna whisritusi,
sotsiaalne suhtlus ja mitmel pool ka teenused lihtsalt &ra.

Noorte osas saab vabatahtliku tegevuse kaudu aidata noori t66turule sisenemisel, Parnumaal on t06s
karj&aripdevik, kuhu noor saab oma vabatahtliku tegevuse ja sellest omandatud teadmised, oskused
kirja panna, samuti annab noore tegemistele hinnangu asutus, kus vabatahtlik t66 tehti. Vabatahtliku
passi vOimalustest teati hetkel véhe.
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Tootukassa hinnangul on vajalik uusi aktiivseid metoodikaid, kuidas t66tuid vabatahtliku tegevuse
kaudu to6turule saada.

Heakorratalgud, loodushoid oma piirkonnas on ka kindlasti valdkonnad, mis inimesed kokku toovad ja
mille kaudu uute vabatahtlikeni vdiks jouda.

Ka kultuurirituste, laulu-tantsupeod, festivalid, messid jne, korraldamine ilma vabatahtlike kaasabita
on rahaliste ressursside tottu voimatu. Samas vabatahtlike kaasamine suurirituste korraldamisse aitab
piirkonna elanikke kaasata ja muuta ritused kogu piirkonna dritusteks.

Tanane teavitus vabatahtlikkuse teemal

Vastanute Uhine hinnag oli , et teavitus ei ole piisav. Internetis on kill materjale, aga kisimus on,
kuidas inimene jOuaks sinna, seda materjali uurima, infot otsima. Tdna saavad internetist infot
eelkdige juba pikaajalised vabatahtlikud, teadlikumad organisatsioonide esindajad. Tavainimene, kes ei
osale MTUde to0s, pole enne olnud vabatahtlik, ei oska vabatahtliku tegevuse infot internetist otsida.
Uhendused leidsid , et tana toimub peamine info liikumine inimeselt inimesele, suletud ringis, uusi
tegijaid juurde ei tule. Noorte osas liigub info ka Giha rohkem sotsiaalmeediate kaudu.

Laiema uldsuse teavitamisele aitaks kaasa regulaarse vabatahtliku tegevuse veerg Parnu Postimehes.

Venekeelse elanikkonnani ei joua aga info tdna pea uUldse. Siin saaks jallegi teha koostdod, et
vabatahtliku tegevuse infoleht hakkaks ilmuma ka vene keeles.

Koostodvdimalused vabatahtliku tegevuse arendamisel Parnumaal

Teavitustoo parem korraldamine — samas valdkonnas vabatahtlikke kaasavad organisatsioonid vdiksid
omavahel informatsiooni vahetada, 1&bi viia thisprojekte. Koost60s keskusega tuleb luua vabatahtlike
andmebaasid, mille kaudu oleks vdimalik vabatahtlikke otsida, vajadusel kiiresti kaasata.

Uhised andmebaasid ja koostdd aitaks regulaarselt pakkuda vabatahtlikele ka rakendust — naiteks
kultuuridrituste korraldajad saaksid omavahel vabatahtlikke vahendada.

Teine oluline maéarksdna on vabatahtlikkuse véartustamine, vabatahtlike motiveerimine.
Vadrtustamiseni voiks jouda Iabi tunnustamise : Ghe omavalitsuse vastaja motted: Mida mdddan, seda
saan! Mida me tana méddame, kisime, kui selgitame vélja parimaid, tublimaid, tunnustust vaarivaid.
Laste osas naiteks tunnustame oltimpiaadide voitjaid, viitele dppijaid aga kas me arvestame osalemist
uhiskondlikus tegevuses, vabatahtlikku algatust jne.

Vastajad leidsid, et Uhiselt vdiks hakata tunnustama, tahelepanu pédrama inimestele, kes regulaarselt
panustavad vabatahtlikku tegevusse. Védga palju aitab kaasa vabatahtliku passi, noorte karjaaripaeviku
ja CVdes vabatahtliku t66 valja toomine ning to6andjate poolt selle vaartustamine ning valikutel ka
vabatahtliku t60 arvestamine.

Koost6os noortiihenduse, Noorte infopunktiga, viia senisest enam vabatahtliku tegevuse teemat
koolidesse, leida keskuse kaudu rakendust noortele.

Uhised vabatahtlike paevad , kus (hendused saavad omavahel kogemusi jagada ja algatada,
genereerida Uhisprojekte.
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Kokkuvdte ootustest Parnumaa maakonna Vabatahtlikule keskusele

Erinevalt kusitlusest ndgid ko6ik intervjuudes osalenud  organisatsioonid vabatahtliku keskust
vajalikuna. Erinevad on kill arusaamad, kas see peaks olema eraldiseisev organisatsioon voi vOiks
keskus toimida mdne olemasoleva organisatsiooni juures. Kuna siin on erinevad arusaamad , siis on
vajalik antud teema lahti réékida kdigi teemaga seotud Gihendustel omavahel.

Tegevustena toodi vélja jargmised ootused:

Vabatahtliku tegevuse teavituse tagamine Parnumaal. Positiivsena mainiti mitme vastaja puhul
juba projekti kéigus ilmuvat elektroonilist lehte. Lisaks organisatsioonide omavahelisele
infovahetusele on oluline laiem teavitus kohaliku meedia kaudu. Ettepanekuna toodi vélja
vajadust vabatahtliku tegevuse rubriigile Parnu Postimehes. Vabatahtliku tegevuse Parnumaa
kodulehe loomine, thildumine Vabatahtliku VVaravaga.

Teavitusuritused koolides, kohtumised noortega, neile vabatahtliku tegevuse pakkumine, nende
toetamine vabatahtliku tegevuse kaudu esmaste to0kogemuste saamisel, mis omakorda
vbimaldab noortel olla edukamad to6turul.

Tootutele vabatahtliku tegevuse tutvustamine, vOimaluste leidmine aitamaks neid labi
vabatahtliku tegevuse uuesti to6turule siseneda.

Sotsiaalvaldkonnale vabatahtlike ettevalmistamine, vastavate koolituste labiviimine,
eetikanormide kokkuleppimine.

Vabatahtlike vahendustegevus — vabatahtlike andmebaasi loomine, vabatahtlikke kaasavate
organisatsioonide kaardistamine, vabatahtlike ja organisatsioonide kokkuviimine.

Igapéevase vabatahtlike ndustamise ja juhendmaterjalide tagamine.

Vabatahtlike ja organisatsioonide koolitamine vabatahtliku tegevuse teemal. Eraldi teemana
toodi valja vabatahtlikega kokkulepete s6imimine, vabatahtliku leping.

Vabatahtlike omavaheliste kokkusaamiste korraldamine, kogemuste vahetamine.
Vaélisvabatahtlike kaasamise vdimaluste laiem tutvustamine, valisvabatahtlikele tihise majutuse
ja keelebppe korraldamine. Akrediteeringute olemasolu rahvusvaheliste vabatahtlike
vahendamiseks.

Valdkonna organisatsioonide omavahelisele koostd6le kaasa aitamine vabatahtlike kaasamisel.
Vabatahtlike Uhine tunnustamine.



